
Où consulter
pour votre santé et celle de vos enfants 

Vous êtes préoccupé par votre santé?

Vous avez un problème non urgent?

• 

CLSC
Cliniques médicales

et GMF

ciusssmcq.ca/clsc ciusssmcq.ca/cliniquemedicale 

Numérisez ici 
pour consulter la 
liste des cliniques 
et des GMF

Numérisez ici 
pour consulter 
la liste des CLSC

Info-Santé Pharmacien Professionnels 
spécialisés

Consultez un 
professionnel près 

de chez vous

Points de 
services locaux

Consultez votre
pharmacie habituelle

pas de médecin de famille 

RVSQ.gouv.qc.ca

Numérisez ici
pour consulter
la liste des points
de services

Numérisez ici 
pour accéder
au guichet (GAP)



Autres ressources

Votre vie est en danger ou vous avez besoin de soins immédiats?
Il est important de se rendre à si vous présentez les signes et symptômes suivants :

Urgence 

téléphonez 
au 911.

Info-Social CLSC

Numérisez ici pour 
accéder à la page
web du CLSC 

ciusssmcq.ca/clsc

English version / Versión en español
ciusssmcq.ca/ouconsulter


